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MILYEN TiPUSU VIZSGALAT A PC-ALARM FOCUS?

A PC-Alarm focus egy korszer(, vizeletbél végezhetd diagnosztikai vizsgalat, amely a prosztatarak korai
felismerését segiti. A hagyomanyos PSA vérvizsgalattal ellentétben ez a teszt Kizardlag a prosztatarakra
jellemzé genetikai elvaltozas (TMPRSS2-ERG génfuzidt) vizeletbdl torténd kimutatdsara alkalmas. Ez az
atrendezddés mas szervek daganataiban, illetve a prosztata egyéb korés elvaltozasaiban (gyulladas,
joindulatu megnagyobbodas) nem fordul eld, igy jelenléte nagy biztonsaggal utal a prosztatarak
jelenlétérel.

MIERT ELONYOS EZ A VIZSGALAT?

Fajdalommentes: Nem igényel szoveti mintavételt vagy
prosztatamasszazst

Biztonsagos: Nem hordoz vérzéssel vagy fertézéssel egyutt jaré
egészségugyi kockazatot

Pontos: A pozitiveredmény magas pontossaggal jelzi a prosztatarak
jelenlétét®

‘@ Kényelmes: A mintavétel otthon is elvégezhetd

Ismételhetd: Alkalmas az esetleges kidjulas korai stadiumban torténd
azonositasara TMPRSS2-ERG fuzid pozitiv tumorok esetében




KIKNEK AJANLOTT A VIZSGALAT?

A PC-Alarm Focus teszt kiléndsen ajanlott:

e

T Ha emelkedett PSA-értéket (3-15 ng/ml
é kozotti) mértek Onnél

Ha az orvosi vizsgalat soran prosztataja
tapintasa koros elvaltozast mutatott

Ha korabbi szovettani vizsgalata
) negativ volt, de tovabbra is fennall a
il . - - - ..
rosszindulatu elvaltozas gyanuja

Ajanlott TMPRSS2-ERG fuzié pozitiv
oy betegek szamara a kidjulas korai
azonositasara

'\‘}\} Ha egészségugyi okbdl most nem
TN lehetséges biopszia, de fontos a gyors
k kockazatfelmérés.

HOGYAN TORTENIK A VIZSGALAT?

1. Felkészllés: A mintavétel eldtt 24 oraval kerllje a szexualis aktivitast

2. Mintavétel: Lehetdleg reggeli elsé vizeletbdl, de legaldbb 3 6ras visszatartas utan

3. Gyujtés: A kapott specidlis gyUjtécsbbe, a kezdeti vizeletsugarral toltse meg a gyUljtdcsd
korulbelul 3/4-ed részét (30-40ml)

4. Tarolas: A csovet szorosan zarja le, majd tobbszor évatosan forgassa fel-le.

5. Visszajuttatas: A mintat legfeljebb egy héten belll juttassa vissza a vizsgalatot megrendelé
intézménybe. A visszajuttatasig kozvetlen napfénytdl védve, szobahémeérsékleten tarolja.

6. Eredmény: A minta laboratériumba érkezésétdl szamitott maximum 10 munkanapon belul
elkészul az eredmény.

A pontos mintavételi protokollt kérje kezelborvosatol.

MILYEN EREDMENYRE SZAMITHAT?

Aktiv prosztatadaganat jelentés kockdzatara utalé molekularis elvaltozas igazolhaté
A mintdban kimutathatd volt a TMPRSS2-ERG génfuzid, ami prosztatarak jelenlétére utal. llyen esetben

orvosa tovabbi vizsgalatokat javasolhat a diagndzis pontosabb meghatarozasa és a legmegfelelébb
kezelési stratégia kialakitasa érdekében.
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Aktiv prosztatadaganat kockazata koranak megfeleld

A vizsgéalat nem mutatott ki prosztatarakra utalé mintdzatot. Ez nem zarja ki teljesen a prosztatarak le-
hetéségét, mivel a génfuzidé a prosztatadaganatok korulbelll 50%-aban fordul el6[3]. Ha tovabbra is
fennall a klinikai gyanu tovabbi diagnosztikai vizsgalatok lehetnek indokoltak.

A minta minésége nem tette lehetdvé a vizsgalat elvégzését

A vizeletminta mindsége nem volt megfeleld a vizsgalat elvégzéséhez. A sikertelen vizsgalat esetében
cégiink egyszeri alkalommal biztosit lehetéséget a teszt dijmentes megismétlésére. Uj mintavétel esetén,
kérjuk, kovesse pontosan a mintavételi utasitasokat. Amennyiben az ismételt vizsgalat is sikertelen lenne,
tovabbi analizisre az aktualis megrendelés keretében nincs maéd. llyen esetben alternativ diagnosztikai
madszerek mérlegelése valhat szUkségessé.

A teszt nem helyettesiti, csak kiegésziti az orvosi vizsgalatot.

Kemoterapia és sugarterapia utan két hetet, mig a prosztatat érintd sebészeti eljaras utan
legaldbb hat hetet varjon a mintavétellel.

Az eredményeket minden esetben beszélje meg kezeldorvosaval.

A vizsgalat eredménye kizardlag a mintavétel idépontjdban fennallé allapotot tukrozi.

A teszt nem alkalmas a prosztatarak kizardsara, valamint a tumor diagnézisara, azonban pozitiv
eredmény esetén a tumor jelenlétének valészinlisége 90% feletti.

A teszt kizarélag human eredetl férfi mintak vizsgélatara validalt és fejlesztett diagnosztikai
eljaras.

Ha kérdése van a vizsgalattal kapcsolatban, forduljon bizalommal kezeléorvosahoz vagy hivja informaciés
vonalunkat:
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